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A receita perdida 
 Manoel era um jovem que tinha acabado de completar 18 anos. Ele trabalhava 
com seu pai em uma velha padaria, que já pertencia à família dele desde a época do seu 
bisavô. 
 Um dia, o pai de Manoel morreu, e ele acabou tendo que cuidar da padaria. Ao 
começar a administrá-la, viu que não era fácil. Olhando um gráfico velho que estava na 
parede da padaria, percebeu que na época em que seu bisavô era o dono, a padaria era a 
melhor e mais conhecida da cidade, e que quando ela passou para seu avô, a padaria foi 
perdendo sua fama. 
Manoel então resolveu fazer uma busca ao passado para descobrir como seu bisavô 
conseguiu ter a melhor padaria da cidade. 
 Quando começou a procurar, encontrou algumas coisas sobre sue bisavô, mas 
nada que o ajudasse na sua procura. 
 Resolveu procurar idosos, pois talvez algum tivesse conhecido seu bisavô. Ao 
procurar, encontrou uma senhora que dizia ter sido amiga de João, seu bisavô, e mais 
que isso, amante dos pães de João. Ela contou a Manoel que João era tão famoso na 
cidade, que todos o chamavam de “João, o rei do pão”. Disse também que ele sabia 
fazer pães de uma maneira diferente, que eram especiais. 
 E Manoel descobriu que seu bisavô usava uma receita secreta para fazer o pão 
“especial”. Ele foi à procura desta receita perdida, e encontrou-a atrás do gráfico velho 
que estava colado na parede da padaria. 
 Ele viu a receita, e era simples, ele seguiu a receita e fez o pão “especial”. 
Começou a vender este pão, e graças ao Manoel que por amar o pão, encontrou sua 
melhor receita. Uma receita com sabor de saudade.  


