
Poema: “Pão Nosso”. 
 
Gabriel Saturno Bezerra, aluno do 6º ano do Colégio Estadual Elvira Balani dos Santos, 
de Maringá. Classificado em segundo lugar. 
 
Pão Nosso 
Todas as manhãs quentinho, 
para nossa mesa ele vem! 
Não importa com o que comemos, 
muito sabor ele tem. 
 
Não existe nenhum brasileiro 
que não conheça o pão, 
no café da manhã ou no lanche, 
dele não abrimos mão! 
 
Pão, pão, pão 
que sempre nos alimenta! 
De todas as formas e tamanhos, 
é ele que nos sustenta! 
 
Este alimento é tão precioso, 
que até na Bíblia é citado! 
Na última ceia o próprio senhor Jesus, 
repartiu entre seus convidados. 


